
醫療改革資訊單張  (繁體純文字版) 

 

掌握健康   掌握人生 

 

香港人的健康名列世界前茅 

 

香港人的平均壽命名列世界前茅!根據世界衞生組織及香港政府統計處公布的2005年數

據，本港出生的嬰兒預期壽命不但與澳洲和以長壽稱著的日本相若，也比英國、美國還

長。 

 

平均預期壽命  (年歲) 

男性           女性 

      澳洲     79.0    日本        85.5   

香港     78.8    香港     84.6   

日本     78.7    澳洲        83.7   

英國     76.6    英國     81.1 

美國        75.3    美國     80.4   

 

 

香港的嬰兒存活率也是全球首屈一指。根據經濟合作及發展組織、美國疾病控制和預防

中心、及香港衞生署公布的 2005 年數據，香港的嬰兒死亡率屬全球最低之一！ 

 

嬰兒死亡率 

香港    2.4/1,000 

日本      2.8/1,000 

澳洲      5.0/1,000 

英國      5.1/1,000 

美國             6.9/1,000 

 

香港人整體健康情況之佳，令人鼓舞。但人口老化，為我們帶來巨大挑戰。在未來 20

年，青少年及成年人與長者的比例會出現急劇變化﹕ 

 

工作年齡人口與長者比例   

我們工作年齡人口(15歲至 64歲)與長者(65歲或以上)的比例，現在是 6比 1；10 年後

會變成 5比 1；20 年後會變成 3比 1。在可見將來，能夠分擔長者生活（包括醫療）開

支的年青人將會愈來愈少。   

 



同時，因為人口老化和使用更先進的醫療科技，我們的整體公共醫療開支，預計會由 2004

年約 380億元，增加到 2015 年的約 780億元，到 2025 年更會增加到約 1,270億元，增

長的速度比經濟增長快得多！這些數額都是以 2005 年價格計算，尚未計算通脹！但到

了 2025 年，負責繳稅分擔這 1,270億元開支的工作人口比例，預計比現在分擔 380億元

的還少。 

 

2004 年公共醫療開支約 380億 

 

2015 年預計公共醫療開支約 780億 

 

2025 年預計公共醫療開支約 1,270億 

 

如果我們不從速推行醫療改革，我們的公共醫療服務將無法維持目前的優良水平，一些

非緊急的醫療服務會大受影響。估計非緊急服務的輪候時間會大幅延長。例如： 

 

1. 專科門診新症(內科，例如糖尿病、高血壓等) 

現在﹕20個星期 

7 年後﹕76 個星期   

 

2. 白內障手術 

現在﹕3 年 

7 年後﹕6 年   

 
“為了維持優質醫療服務，我們在醫療改革諮詢文件中提出引入醫療輔助融資，並列出

了 6個不同方案，供大家考慮﹕ 
     

 社會醫療保障  

 用者自付費用 

 醫療儲蓄戶口 

 自願醫療保險 

 強制醫療保險 

 個人康保儲備” 
 

為了保障全民的健康和維持優質的醫療服務，我們必須進行醫療改革。請參閱醫療改革

諮詢文件，積極提出你的意見，一同參與討論。   
 
 

“醫療改革關乎你、我和我們下一代的切身利益，事不宜遲。如何進

行，是我們整個社會的重要決定。” 
 
 
 
 



醫療改革諮詢文件及相關資料可於各區民政事務處、各主要公共圖書館、公立醫院及公

立診所索取，或於下列網址下載。請於 2008 年 6月 13日或之前以下列方式提交你的意

見，一同參與討論。除非另有指明，否則所有提交的意見均視作公共資訊處理並可能會

被刊登。 
 

郵寄：香港中環花園道美利大廈 19 樓食物及衞生局 

傳真：(852) 2102 2525 

電郵：beStrong@fhb.gov.hk  

網址：www.beStrong.gov.hk 
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